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Függőteke
Kevés szabadidős tevékenység tar­

tozott oly boldog természetességgel 
a magyar családok vakációjához, 
mint a függő-, másnéven lengőteké­
zés. Ez a koncentrálást, türelmet, bá­
torságot, matematikai ismereteket 
és jó állóképességet egyaránt meg­
követelő remek sportág már az álta­
lános iskolai őrsvezető-képző tábo­
rok napsütötte délutánjaitól kezdve 
beépült a sportra és közösségre vá­
gyó fiatalok nyaralási kultúrájába, s 
igazi kiteljesedését a SZOT-üdülők- 
ben nyerte el. Nyaranta a halomra 
dőlő bábuktól volt visszhangos az or­
szág. Még akkor is, ha sajnálatos mó­
don a szegény függő-, azaz lengőte­
két Velencefürdőtől Keszthelyig 
még a sportág szerelmesei is több­
nyire egyszerűen lekuglizták.

Természetesen léteztek/léteznek 
elméletek, melyek a kuglizástól a 
függőtekézésig (a falusi kocsmák 
hátsó udvarától a kulturált SZOT-ü- 
dülőkig) vezető utat a létező szocia­
lizmus kialakulásával, illetve a szocia­
lista embertípus kiművelt szokásaival 
hozták (hozzák) összefüggésbe. Mi­
szerint szembeszökő a párhuzam a 
szabadon guruló golyó és a szabad 
akarat, s ezzel szemben, a madzag 
határolta lét és a pártállami függés 
között. Megítélésünk szerint azon­
ban az effajta megközelítések eleve 
leszűkítik a függőtekézés kiterjedt je­
lentéstartományát, arról nem is be­
szélve, a létező szocializmus már 
megszűnt, míg a függőtekézés nyil­
vánvalóan létezik. Mint ahogyan az is 
a felhőtlen nyarakhoz tartozott, hogy 
a KISZ-építőtáborok lelkes faliújság­
aktivistái a hivatalos tábori nyilvános­
ság korlátáit feszegetve (többnyire vi­
dám karikatúra kíséretében) soha 
nem mulasztották el a tábla egy eldu­
gott sarkában a munkaeredmények 
mellett közzétenni a „Mit ér az egész 
félteke, ha lóg az ember fél töke?” cí­
mű költői eredetű népi bölcsességet, 
s ezáltal egyetlen aforizmába sűrítet­
ték a létbe vetett ember sziszifuszi 
küzdelmét, a humort, mint a meg- 
törhetetlenség zálogát, s a lengőteké­
zést mint a kulturált szabadidő eltöl­
tés megtestesülését.

Bizony, egy valamirevaló, érett 
sportember számára a betonra csat­
tanó fabábok hangja még ma is ma­
ga a szeplőtelen nyár.

Ki ne tudná, milyen közösségte­
remtő ereje volt a bodajki úttörőtá­
borban a'zászló fel- és levonások 
előtt egy-egy ádáz függőteke-csatá- 
nak...? S mennyire más a munka­
helyről jól ismert és megszeretett ar­
cokat a felfüggesztett fagolyó és a 
bóbitás báb találkozásán studírozva 
látni a lellei vállalati üdülőben...?

Nem mellékesen a függőtekézés 
kitűnő alkalmakat kínált (kínál) a 
nemek közti kapcsolatteremtés első
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lépéseinek megtételére. Ha ugyanis 
volt (van) türelmünk kivárni, hogy 
a patriarchátus intézménye mellett 
voksoló pocakos családapák elma­
gyarázzák figyelmes családtagjaik­
nak az okos, számító, s mégis erőtel­
jes lendítés titkait, biztosak lehet­
tünk (lehetünk) abban, hogy a vas­
állvány mellett rövid időn belül fel­
bukkan egy játékra kész 1+n létszá­
mú leánycsapat. Márpedig a gyen­
gébb nem tagjai genetikusán kódol­
va vannak arra, hogy a függőtekézés 
első fázisában a szerencsétlen golyót 
habozás nélkül, erőből, szemből zú­
dítsák a bábok közé. Ilyenkor kellett 
(kell) közbelépnünk. Egyszerű sza­
vakat, tőmondatokat használva, tü­
relmesen magyarázzuk el a sportág 
lényegét, majd a kiszemelt tanít­
ványt hátulról gyengéden átkarolva 
tudatosítsuk benne a helyes mozdu­
latot. (Tudvalevőleg Robin Hood 
ugyanezzel a módszerrel tanította 
íjászatra Mariont. Eredményesen.) 
A közös gyakorlás meghozza a maga 
gyümölcsét: együttesen útnak indí­
tott golyónk rövid idő múltán laza 
ívben távolodik tőlünk, s visszatérté­
ben magabiztosan teríti (terítette) 
le a királynőt.

A játék evidens kellékei mellé 
(úm. rugalmas vasállvány, bábok, 
madzag, golyóbis) a klasszikus füg­
gőtekézés attribútumai közt fel kell 
sorolnunk az ebédlőből szivárgó 
ételszagot, az edénycsörgést és a 
szúnyogokat is. Lásd: a külvilág és a 
lélekerő folyamatos konfrontációja. 
Nem véletlen, hogy számos sport­
ember a függőtekézést mint a kon­
templativ élet szinte jelképes moz­
gássorát és mint a belső koncentrá­
ció automatizmussá fejlesztett kife­
jezését egészen szorosan rokonítja a 
zen-íjászattal, légy te magad a golyó, 
a kötél, az elzuhanó báb és a meg­
tett út. A golyó újra és újra visszatér.

Ugyanakkor, hiszen Kelet és Nyu­
gat, mégis a kultúrkörök találkozá­
sánál nyaralunk, nem hagyhatjuk 
említés nélkül azt a népi tapasztalat­
ból leszűrt közösségi bölcseletét 
sem, mely a tekézési hagyományban 
Durst Károly csepeli vasmunkás 
megfogalmazásában vált örökbecsű­
vé. 1978-ból származik, s egy siófoki 
nyaralás első hete után hangzott el: 
„Olyanok vagyunk, mint a függőte­
ke fagolyója. Mások mérték ki a 
madzagunk hosszát, egy tuskóból fa­
ragtak ki minket, és miközben ide- 
oda lóbál az élet, soha nem tudhat­
juk előre, hogy kit ütünk le majd a 
következő pillanatban.”

Taccs

Az Eurosporton közvetített ba­
seball a magyar ember számára 
idegen szellemiségű, gyökértelen 
és talajtalan csapatsport. Repre­
zentáns képviselői is elfogadhatat­
lanok egy fehér anya számára 
(buzi néger köcsögök), így nem 
csoda, ha csak alkatrészeiben és 
kellékeiben maradt meg e dina­
mikus mozgás Pannóniában.

A nemzeti érzelmű baseballhoz 
szükséges egy keményre faragott, 
felfelé szélesedő ütő. Anyaga bár­
milyen eredetű fa lehet, bikkfától 
egészen a tölgyig, de bizonyos 
versenyhelyzetben a bikacsök és 
az acélhuzalos kábel is megteszi. 
Tartóssága esztétikai kérdés, mert 
nincs nevetségesebb látvány egy 
telibekapott buzi fölött ütőjét ja­
vítgató harcosnál. Az ütőt faragá­
sokkal és rigmusokkal szentelik 
fel a Fehér Ló Fiának, aki amúgy 
a társaság főszponzora, s ha nem 
beszélünk vele szépen, hát vissza­
megy Ausztráliába. A leggyako­
ribb az „Üsd, vágd, nem apád!” 
bevésés, ami nemcsak a magyar 
szólásmondások egyik gyöngysze­
me, hanem mélyen kifejezi né­
pünk geopolitikai helyzetéből fa­
kadó bölcsességét is. Előbbre 
jutsz Te az életben, ha a közvet­
len és férfiági rokonsági fokot 
nem számítva mindenkit pofán 
vágsz! Minden mást csak ezután. 
De olvasható még számtalan más 
vezérm ondat, úgymint White 
Power, Killerstar, Lehel, Botond, 
Éva, Temető, Isten karja, Végső 
Megoldás, German Front, Kiváló 
Magyar Áru.

Az ütőhöz hasonló alapanyagú 
játékos is jár. Leggyakrabban 
kommunista és/vagy fasiszta szü­
lők gyermeke a játékos, de bizo­
nyos történelm i helyzetekben  
bárkiből lehet házmester, így a 
keresztény középosztály sincs ki­
rekesztve. Például ha tudná a 
gyermek, hogy kifejezetten jóké­
pű, egészséges tónusú arcbőrét

nem másnak köszönheti, mint a 
történelemnek, hisz ük-ük mamá­
ját éppen azon cigány, kazár, tö­
rök bácsi baszta meg, akinek ké­
sői gyümölcsét épp ebben a szél­
sőjobboldali fiatalemberben cso­
dálhatjuk -  talán nem ítélkezne 
ilyen hirtelen. De nem tudja. 
A haját viszont festeti.

Az számít jó ütésnek, amikor a 
cigány-buzi-zsidó-liberális geci feje 
vöröset jelez, azaz Jack Potot ér. 
A májra, lépre, vesére mért ütés­
sel viszont hasznos pontokat lehet 
szerezni. A sztárjátékosok még 
használhatnak más kiegészítőket 
is, amelyeken a pitbullt, parabel- 
lumot és a pillangókést értjük. 
A bicikliláncot EU-standard sze­
rint kiszorította a kormányzár, 
bugylibicskát a szamurájkard. 
Egye fene, azért még maradt a 
nemzeti érzésből. Bilincs, gáz­
spray, Csurka összes művei lóbör- 
be kötve -  igény szerint. Támadás­
kor az elvárható minimum a 
szittya harcmód pontos és szaksze­
rű használata, vagyis a bomber- 
dzseki színe feketéről narancsszí­
nűre váltrSportpszichológusunk 
szerint a mez selyemanyaga is 
több mint a tisztántartás pragma­
tizmusa, kifinomult harci aberrá­
ció, amely a vér tisztaságára utal.

Akkor győz egy csapat, ha kép­
viselője a Parlamentben kapja el a 
labdát. A képviselő, ha nincs ép­
pen révületben, olyan, mint a 
többi ember, talán csak a vére 
tisztább. Ha nem indít háborút 
napirend előtt, akkor csendesen 
Szabó Albert kekszet eszeget s a 
Tiszában is Tisza Kálmán szelle­
mét menti meg. Ausztriában nya­
ral. De eddigre már visszavonul 
az aktív játéktól, teniszkönyök és 
btk. gyötri, a maximum tíz perc, 
amit játékosedzőként egy vasár­
nap délutáni arabverésből vállal. 
Inkább jöjjenek a fiatalok!

Bakács Tibor Settenkedő
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Mindenki
Amikor jól megsoroztam a Zolit, 

még a kilencedik menetben is job­
bal, ballal, a sok futás után most már 
meglátszik, sokkal jobban bírom. 
Hallom, viselem e kedélyesnek tűnő, 
tavaszi átbeszélést a kilencvenkilen- 
cesen, nem sokkal a Kálvária tér 
után. Meglepő kanyarok, sorsok Ha­
tár úttól a Blaháig. Dehogy. Testes 
lányok a kilencedik kerület szorítójá- 
ban, hátizsákkal, langyos bőrkabát­
ban. Kicsiny ökleik összehúzva a leg­
kisebb, legkeményebb felületet szo­
rítják ki. Akkor kiengednek, erőt ad­
nak s gyűjtenek a folytatáshoz. Hol­
nap megint csak a fél hetes zárás 
után indulnak edzeni, csemege pult, 
vörös árú, lószőrös zsák, száraz tekin­
tettel, zsíros fürtökkel. Ide érve per­
sze miért kerülnék le a bánó gondo­
lati ívről: már a nők is szeretnek ve­
rekedni. Ebben az örömtelen, bűnös 
világban, ők is. Nem virágoznak 
gyengéd, tiszta pillogásokkal kékítőt 
oldva, nem ülnek galambok a vere­
bekhez. Miközben felejtjük, vala­
mennyien ismerjük a szabadító ér-

győz
zést, a másik ember testén aratott 
győzelmünket a sport esztétizálásá- 
val. E tiszta, hústalan szubsztanciá­
ban való tündöklést. Melegítőben, 
könnyű selyemalsóban, bíróság előtt. 
A vérömlenyektől, zúzódásoktól el­
vonatkoztatott akarat- és izomhatás- 
érvényesítésünket. Ösztöneink, szív­
ritmusunk szuperkoncentrációját, 
majd szétáradását részek és egész fe­
lett. Végső soron evidenciaként vá­
lasztjuk le a pusztítás, megsemmisí­
tés valójában veszélyes anyagát. 
A sport végtelenre feszített terében a 
győzelem mikroaktusának, időmező­
jének magas rendű létállapota alá 
rendelünk, orcánk megszépül, iste- 
nesedik, nagyokat lendítünk, emel­
kedünk egyre. Fent járunk. Hiper- 
győzelmünk mindenki és minden fe­
letti, hol magunk is alázandók va­
gyunk. Erre nincs következtetéskép­
let. Ez a nem leírható metafizika, tu­
daton túli ragaszkodás, lüktetés, 
mozgások csodás egymásba simulása. 
Ebben hisz a győzni készülő.

S ha lehet, hogy így igaz, ki ne kí­

vánná magához hajlítani a világot, 
meggyomrozni. Kilépni innen, oda­
vágni, fejbe rúgni. Fagyban a torna­
terem jóságában edzőtársakra lelni, 
velük lépni, ütni. Kánikulában a 
testgyakorlás poklában olvadni, fel­
hasadt ujjakkal, törött orral küzde­
ni. Erőnk szerint a legnemesbekért. 
Valamiért, egészen. Végig. Vérrel, 
sós cseppekkel itatni a parkettát. 
Halk szavunkkal megüvölteni a lát­
hatatlant, fekve támasztva óriás fala­
kat. Ellopni a káózás varázsigéjét, a 
földre vert emberkupac mégiscsak 
hízelgő ihletét. Ne áltassunk, a for­
górúgás, a balhorog tényleg szép 
sportteljesítmény, mert lényegre 
tör, elveszi a másik arcát, tudatát, az 
ártalmatlanná tett tolvajt a pénztár­
gép mögött. Ahogy behatolunk az 
idegen személybe, roncsoljuk. Látni 
a tehetetlenség, a félelem torzítását, 
s magunkat, a büszkén roppantót az 
öltözőben. Megigazítjuk az övét a 
ruhán, ráharapunk a fogvédőre, 
meghajolunk, tiszteletet adva a 
megtört nem létezőnek.

A küzdősport valóban megtanít, 
hogyan éljünk túl, hová helyezzük 
magunkat, másokat, honnan merít­
sünk fényt. A világ sűrűjébe átlátó 
rendszert vág. Bármerre is járunk, 
magunkkal visszük éberségünk. 
Nem remegünk többé, a legkemé­
nyebb felületet szorítjuk ki magunk­
ból. Képesek vagyunk győzni, meg­
maradni.

F e lh ív á s
I. Sárospataki Nyári 
Képzőművészeti 
Szabadiskola

2000. július 3 1 -augusztus 10.
A szabadiskoláknak egy oldalról a mű­

vésztelepek előfutáraiként szerves helyük 
és szerepük van a művészeti életben. Sá­
rospatak a történelem során mindig von­
zotta az alkotni vágyó művészeket, mű­
vészcsoportokat. Közéjük sorolandók ép­
pen a szabadiskola kapcsán is a Patak al­
kotócsoport tagjai (Aknay János, Gubis 
Mihály Puha Ferenc, Somogyi György), 
akik több éve rendeznek művésztelepeket 
szűkebb régiónkban; feLugossy László, 
aki immár negyedik esztendeje, hogy Sá­
rospatakot választotta lakóhelyéül.

A szabadiskola szakmai programjának 
összeállításakor az említett művészek ki­
próbált „szabadiskolai” tapasztalataira 
támaszkodva dolgoztuk ki közösen azo­
kat a szempontokat, amelyek egyrészről 
a közös alapokat képesek megteremteni, 
másrészről alkalmasak az önálló „testre- 
szabott” programok megvalósítására.

Gubis Mihály programjának mottó­
ként is jól működő néhány mondata így 
szól: „Szabaddá kell tennünk magunkat, 
szokásainkat elfelejteni. Szinte újra gye ­
reknek kell lennünk, akik bármiről ő szin ­
te vélem ényt tudnak alkotni a m eg ism e­
rés elő tti világról (környezetünkrő l) és  
önm agunkról.”

Az alkotás és a filozófia, a hagyomány 
tisztelete és az új értékek kutatása, a szó 
és a kép, a vizuális nyelvi forma és for­
mába nem önthető gesztus, a mester és 
tanítvány viszonylatokban keresett saját 
gondolat felkutatása lehet célunk.

Az első Sárospataki Képzőművészeti 
Szabadiskola hagyományteremtő céllal 
szerveződik. A hely, a helyszín, a szerep, 
az alkotás szabadsága magában hordoz­
za a csíráit egy később kinövő művész­
telep tervének, amelyet több esztendeje 
nevelünk és növelünk magunkban.

A jelentkezőknek optimális műhelykö­
rülményeket igyekszünk biztosítani a 
szellemmel átitatott művészi és táji kör­
nyezetben. A szakmai programok és az 
alkotás mellett így a távolabbról érkező­
ket (is) meg kívánjuk ismertetni Sáros­
patak és szűkebb földrajzi környezetének 
kulturális, történeti nevezetességeivel. 
Ugyanakkor lehetőséget biztosítunk vá­
rosunkban alkotó művészekkel történő 
találkozásra, ismerkedésre.

Kínáljuk a képzőművészet hagyomá­
nyos, kísérleti és interdiszciplináris for­
máinak megismerését, valamint az is­
merkedés első, legnehezebb lépéseinek 
megtétele közben a biztos segítséget.

Egyéb szakmai programok előadói:

ef Zámbó István, Szirtes János, 
Angelus Iván
A tábor helyszíne: Sárospatak 
Jelentkezési cím:
Beszterczey Alapfokú Művészeti Magán­
iskola 3950 Sárospatak, Pf. 163.
TeL/Fax: 47/315-441
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